Fiche pratique :

Modalités de prélévement ECBU

Adulte continent
non autonome non sondé

Adulte continent
autonome non sondé

Patient sonde

- Effectuer une désinfection
hygiénique des mains par friction
avecun PHA

- Toilette intime au savon doux,
avec gant et serviette de toilette
propres.

- Désinfection par compresses
stériles imbibées d’'un antiseptique
chloré (Dakin®) ou iodé (Bétadine
dermique®).

Ne pas utiliser de chlorhexidine.

- Effectuer une désinfection hygiénigue
des mains par friction avec un P.H.A.

- Mettre des gants a Usage Unique non
stériles

- Toilette intime au savon doux, avec
gant et serviette de toilette propres.

- Désinfection par compresses stériles
imbibées d'un antiseptique chloré

Ne pas utiliser de chlorhexidine.

Réaliser le prélévement sur le site de prélévement prévu a cet effet
Ne jamais désadapter la sonde

(Dakin®) ou iodé (Bé&tadine d_eqnique@}_

- Eliminer le 1¥ jet dans les toilettes puis recueillir
I'urine dans un récipient (cupule, haricot _..)
stérile.

- Siindigué, effectuer la bandelette urinaire
dans le récipient de recueil.

- Clamper la tubulure entre le site de prélévement et le collecteur
(minimum 15 min.)

- Effectuer une désinfection hygiénique des mains par friction avec un
PHA

- Mettre des gants a Usage Unique non stériles

- Désinfecter le site de prélévement avec un
antiseptique alcoolique et laisser
sécher

- Venfier qu'il y a suffisamment
d'urines dans |a tubulure

- Insérer N'embout « luer » de la
seringue au niveau de ce site

- Effectuer le prélévement avec le tube Vacutainer ®
contenant de I'acide borigue a I'aide d'une canule
de transfert.

- Attendre le remplissage complet du tube.

- Changer de gants stérile si souillés

- Introduire le tube Vacutainer® contenant de 'acide
borique & fond dans le corps de prélévement et
attendre le remplissage complet

- Désinfecter le site aprés |le prélévement avec un
antiseptique alcoolique

Eliminer le systéme Vacutainer ® dans un collecteur OPCT (objets piquants-coupant-tranchants ; collecteur jaune)
Homogénéiser le tube rempli par retournements successifs

Verifier le niveau de remplissage (au-dessus du trait « Min »)

Identifier le tube, I'insérer dans une pochette de transport

Eliminer les gants & usage unigue dans les DAOM

Transmettre le prélévement au laboratoire & T°C ambiante dans les meilleurs délais
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Mourrisson / jeune enfant

Selon la prescription médicale et age de 'enfant, le prélévement pourra se faire par
o prélévement direct « 8 la volée »
o cathétérisme urinaire (sondage aller-retour)
o via un collecteur (poche) stérile {(mode d'emplol : ¢f ci-dessous).
*  Choisir le modéle selon le sexe de lenfant (photo ci-contre), les découpes sont adaptées a la forme anatomique - filles a gauche, garcon 3 droite)
* |es poches standard sont destinées aux enfants & partir de 2 5kg. En deca, utiliser les poches « prématuré standard » ou « prématuré mini ». n O

Privilégier le recueil direct quand I'dge de 'enfant le permet. *
En cas de volume trés faible (=3mL), privilégier un envoi en seringue purgée bouchée stérile avec la mention « PRIORITAIRE »
Le premier temps de la préparation cutanée (savon + eau) reléve du réle propre et peut donc étre effectué par unie) AP. Le second temps est de la responsabilité IDE/PDE
L - Effectuer une désinfection hygienique des mains par faction avec un P H.A —
rn - Mettre des gants & Usage Unigue non stériles
il - Installer [enfant zur le dos, les jambes Scartées comme pour lui mettrs une couche —
L - Mettoyer soigneusement la zone uro-génitale a 'eau et au savon neutre.
P - - Désinfecion par compresses stérles imbibées d'un antiseptique sur prezcription médicale { =30 moiz - Amuking® ; >3meis : Dakin® )
- Bien s&cher | peau qui ne doit pas &tre recouverte de poudre ni de créme et ne présenter aucune imtabon
y- - Détacher =t jeter la décowpe amowible centrale
i - Retirer doucement et complétement le papier protecteur de Fadhésif en faisant attention & ne pas toucher [intérieur de la poche
\‘ T Assemblar I adaptatcur luof aved 6 cofps
BD Vaoutainer®
- Pour une fille, phier la poche en deux dans la longueur, selon les pointillés ?i_"““_ﬁ_}. - :I.".‘:':III:-\;‘IJ!;;E-‘
- Approcher d"abord I3 parfie basse de I'adhesif au niveau du peringe, la coller, puis terminer de |a poser en remaontant vers le pubis o )

¥ b Y
- La poche doit recouwrir lorfice urinaire de 'enfant

- Pour une file (8 gauche) placer la parfiz dvidés sur
- I'ensemble de la zone uro-génitale.
b - Pour un gargon (3 droite) passer le péniz dans la

parie circulaire evidée . 3 InSéner | 1ube ot ke percuter
“;.\__ -~ .“ Mainten ube en position jusqus e

i b rompiceos amee
- Aprés la pose, masser doucemeant |a partie adhézive de la poche pour garantic une bonne adhérence sur toute la surface. _ ] _ ||I I
- Pour une petite fille, insister zur lez plis pour éviter les fuites T %
- Jeter lzs gants & usage uniqus * +
|
A Le temps de pose ne doit pas excéder 30 minutes pour éviter tout sque de contamination des urines et de faux positifs. (I [
.y 31 Fenfant n'uring pas dans ce laps de temps, =i la poche st souillée ou pariellemant décollée, en placer une nouvells. x 3 I'IU' i
y =
- Effectusr une friction hydro-alcoclique et metire des gants non stérles & uzage unique o S g
- Saulever un coin de Ia parlie adhésive st détacher delicatement |a poche (une compresse imbibée d'eau et de savon peut étre utilisé pour un kdentifiar Iechantillon ot ke transmetine
décollement moins agres5|ﬂ au laboratoire, § température ambiante,
- Coller Fadhésif face contre face pour assurer 'étanchété du prélévement (renforcer Sventuellement avec un sparadrap) s et s chitals
- Moter 'heure de recuel sur la poche et linsérer dans une pochette de fransport puis éliminer les gants & uzage unigue dans un sac DACOM

- Transmettre les urines au laboratoire dans les deux heures qui suivent lg recueill. En caz dimpossibilitg, stocker la poche fermée au
rifrinérateur sans excéder O heurss.
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Prélevement des Urines sur sonde

Utilisation avec le systeme par aspiration

A partir d'une sonde avec * Clamper la tubulure. * Retirer le bouchon. * Vérifier le niveau de remplissage.
S‘-""St_émg_':far E_'spire_'tiﬂn et HP"&S * \férifier la présence d'urine dans * Percer la membrane avec * Homogeénéiser la Monovette®
avoir vérifi€ I'identite du patient. la tubulure. I'embout Luer de la Monovette® Urine.

* Désinfecter le site de Urine, ou avec une aiguille. * Etiqueter le tube, puis le
prelévement selon le protocole * Tirer doucement le piston jusqu’a transmettre au laboratoire
recommandé. atteindre la graduation limite au selon les recommandations de

bout du tube. I'établissement.
* Déconnecter le tube, tirer le Il n'est pas nécessaire
piston Jusqu'au bout et le casser. d’homogeneéiser le tube jaune.

* Replacer le bouchon.

TRA

Ordre de préléevement des tubes | Veiller & remplir la
m I Monovette® Urine
— en fonction du niveau de
rempliasage indique sur
Sans additif Bactériologie - Fetiquette.
7]
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