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Bonnes pratiques de prélèvement des hémocultures (ponction veineuse)

Volume de prélèvement

Flacons adultes :

- Volume optimal total : 40 ml (4 flacons)

- Volume par flacon : 10 ml (1 graduation = 5 ml)

Technique de prélèvement

Préparer le matériel sur un plateau /chariot 
de soin désinfecté

Les dispositifs médicaux pour la désinfection 
et la ponction doivent tous être stériles

Retirer les capsules de protection; 
désinfecter les bouchons avec un 

antiseptique alcoolique et 
compresses stériles par friction (15’’); 

séchage spontané sans compresses

Désinfecter la zone de 
prélèvement selon les 

recommandations figurant 
dans le guide de l’hygiène

Pratiquer la ponction 
veineuse

Flacons pédiatriques (< 12,7 kg) :

Volume optimal : 1-3 ml 
(1 graduation = 5 ml)-

Réaliser une 
désinfection des 

mains par friction 
avec un PHA

Mettre les gants 
stériles

Retirer le dispositif de 
prélèvement des 

flacons et désinfecter à 
nouveau les bouchons

Mélanger par 
retournement 2/3 fois

Prélever le flacon aérobie
jusqu’au repère visuel, 

puis le flacon anaérobie

Répéter la deuxième série 
dans le même sens

Ne pas ajouter d’air dans le 
flacon aérobie

Homogénéisation douce 
par retournement

Coller verticalement l'étiquette 
patient sans cacher le niveau, la 
date de péremption, ni le code 

barres du flacon. 
Décoller l'étiquette flacon et 

l'apposer sur le bon de 
demande

Retirer les gants, les 
éliminer en DAOM 

et réaliser une 
désinfection des 

mains par friction 
avec un PHA avant 

envoi

Acheminer les flacons 
rapidement au 

laboratoire (< 4h) 
à T° ambiante 

(1 paire = 1 bon)
Attention à l’identité 

patient
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Cas particulier :
Suspicion infection dispositif intravasculaire

Ponction veineuse

Dispositif intravasculaire
Cocher hémoculture différentielle 
sur le bon de demande
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s Bien noter le site de 
prélèvement sur le bon

Attention, un volume de remplissage 
optimum conditionne la sensibilité du 

diagnostic :
• Si le flacon est insuffisamment rempli 
 risque de faux négatifs

• Si le flacon est trop rempli 
 risque de faux positifs  

Repérer le niveau 
avant de prélever
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Réaliser une 
désinfection des 

mains par friction 
avec un PHA
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